
INTENTIONS DE MESSE DU 7 AU 13 JUILLET 
 

 
 

Pour prendre un engagement d’adoration écrivez-nous à 

adoration.jour@fraternites-jerusalem.ca. 

 

Pour nous confier une intention de messe, vous pouvez : 

• utiliser le formulaire dédié sur notre site ; 

• laisser clairement votre numéro de téléphone sur le 

répondeur du secrétariat (tél : 514 524-1131). 
 

Ven. 7 :  1)  Bénédictions et guérison pour Jacqueline 

Pierrot Brunilda 

  2) Intention particulière 

 

Sam. 8 :  1)  Jacques Butler 

  2)  père Bernard Lacroix c.s.c. 

  3) Intention particulière 

 

Dim. 9 : 1) Intention particulière 

 

Lun. 10 : 1) Intention particulière 

  2) Bertrand Leduc 

 

Mar. 11 : 1) Intention particulière 

  2) Action de grâce anniversaire 

 

Mer. 12 :  1) Intention particulière 

 

Jeu. 13 :  1)  

Juillet : Mois du précieux sang 

Le mois de juillet est consacré d’une manière particulière à la 

dévotion au Très Précieux Sang de Notre-Seigneur Jésus-

Christ. Nous vous proposons de prier avec l’oraison dédiée : 
 

Dieu éternel et tout-puissant qui avez constitué Votre Fils 

unique, Rédempteur du monde, et avez voulu être apaisé par 

Son Sang, faîtes, nous Vous en prions, que, vénérant le prix de 

notre salut et étant par lui protégés sur la terre contre les maux 

de cette vie, nous recueillions la récompense éternelle dans le 

Ciel. Par le même Jésus-Christ Notre-Seigneur. Amen. 
 

Lundi 17 juillet – Sandwichs sans nom 

 

L’équipe des sandwichs sans nom organise une nouvelle 

mission auprès des itinérants le lundi 17 juillet de 19h à 

22h. Le rendez-vous est au 4240 rue Drolet. Vous trouverez sur 

notre site le lien pour vous inscrire. 
 

Absence des frères et sœurs 

du 30 juillet au 1er septembre 

 
Le dimanche 30 juillet, après la messe de 11h, nous nous 

absenterons pour un mois. Nous vous retrouverons le 

vendredi 1er septembre pour l’OMJ à 12h30. 

Ce temps sera important dans notre processus de réforme ; 

nous comptons sur votre prière et nous prions pour vous. 

Sur notre site, sont indiqués tous les lieux proches où vous 

pourrez trouver la messe durant notre absence. 

 Sanctuaire 

du Saint-Sacrement 

 

 

9 juillet 2023 

14e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - A 

 

 
 

« Prenez sur vous mon joug, 
devenez mes disciples. »     (Mt 11, 25-30) 
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14e
 DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - A 

 

ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST SELON ST MT 11, 25-30 
 

« Je suis doux et humble de cœur. » 

En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit : 

« Père, Seigneur du ciel et de la terre, Je proclame ta 

louange : ce que Tu as caché aux sages et aux savants, 

Tu l’as révélé aux tout-petits. 

Oui, Père, Tu l’as voulu ainsi dans ta bienveillance. 

Tout m’a été remis par mon Père ; personne ne connaît 

le Fils, sinon le Père, et personne ne connaît le Père, 

sinon le Fils, et celui à qui le Fils veut le révéler. 

 

Venez à Moi, vous tous qui peinez sous le poids du 

fardeau, et Moi, Je vous procurerai le repos. Prenez sur 

vous mon joug, devenez mes disciples, car Je suis doux 

et humble de cœur, et vous trouverez le repos pour votre 

âme. Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, 

léger. » 
 

 
 

*** 

Les secrets révélés 

Extraits d’une homélie de fr. Pierre-Marie 

donnée le 3 juillet 2005 à Paris 

Il y a quelque chose en nous qui a besoin d’être éclairé, 

d’être informé par l’Esprit lui-même pour que nous soit 

révélé la pleine vérité de ce qui touche au divin. Le Mystère 

de Jésus est dans ce paradoxe : pour nous révéler sa divinité, 

Jésus S’est incarné dans notre humanité. Pour nous montrer 

sa grandeur, Il S’est enfoncé dans la petitesse. C’est donc à 

travers le voile de cette condition humaine qu’il nous faut 

chercher la transparence de sa divinité. 
 

Fort, puissant et glorieux, Jésus l’est puisqu’Il est l’égal du 

Père tout-puissant. Mais Il n’a pas triché. Il S’est fait le plus 

petit d’entre nous. Apprenez de Moi que Je suis doux et 

humble de cœur. Quel renversant paradoxe ! 
 

Et c’est là qu’éclate toute la lumière de ce Mystère de Jésus-

Christ. C’est là que nous commençons à comprendre qui Il 

est : le Premier qui S’est fait le dernier ; le Maître qui S’est 

fait serviteur ; la Source de toute Vie qui S’est librement 

abaissée jusqu’à notre propre mort ! C’est au fond de cet 

abaissement que se révèle toute sa grandeur ; c’est au cœur 

de cette humilité que se manifeste toute sa puissance ; c’est à 

travers cette douceur qu’éclate toute sa force. Mais la force, 

la puissance et la grandeur de son Amour ! 
 

Oui, mon joug est facile à porter et mon fardeau léger. Non 

pas parce qu’ils nous sont alors retirés. Mais parce que Dieu 

Lui-même, Dieu fait Homme en Jésus-Christ, en Jésus doux 

et humble de Cœur, les porte avec nous. Ne S’est-Il pas 

attelé le premier au joug de notre condition humaine, et 

chargé du poids de nos fautes ? Rien ne change alors, mais 

tout est transformé ! La joie de Jésus qui le fait exulter sous 

l’action de l’Esprit Saint, devient nôtre à son tour. 
 

Voilà le vrai Rabbi. voilà le vrai Maître. Non pas celui qui 

impose l’impossible observance des centaines de préceptes 

d’une Loi incapable par cela même de sauver. Mais le 

Libérateur qui résume tout dans l’unique précepte de l’amour. 

Simplicité et humilité 
 

Le propre de l’homme qui 
vénère et craint Dieu est la 
simplicité et l’humilité. Car 
il n’est pas d’autre signe 
qui fasse connaître et fasse 
voir les disciples du Christ 
qu’un sentiment humble et 

un extérieur simple. 
 

Hésychius le Sinaïte 
 

*** 

À l’école des Anciens 
 

Mon enfant, fuis tout ce qui est mal ou ressemble au mal. Ne 

sois pas emporté : la colère pousse au crime. Ni jaloux, ni 

querelleur, ni brutal : ces passions sont la cause des meurtres. 

Mon enfant, ne sois pas sensuel : la sensualité est le chemin 

de l’adultère. Que ton langage ne soit pas grivois, ni hardi 

ton regard : cela aussi engendre l’adultère. (…) Garde-toi des 

incantations, de l’astrologie, des purifications magiques ; 

refuse et de les voir et de les entendre : ce serait (…) sombrer 

dans l’idolâtrie. Mon enfant, ne sois pas menteur, car le 

mensonge entraîne au vol. Ne te laisse séduire ni par l’argent 

ni par la vanité, qui eux aussi incitent à voler. Mon enfant, ne 

grommelle pas : tu en viendrais au blasphème. Ne sois ni 

insolent ni malveillant, cela aussi porte au blasphème. 

 

Aie de la douceur : « les doux hériteront la terre ». Sois 

patient, miséricordieux, sans malice, empli de paix et de 

bonté. Tremble sans cesse devant les paroles que tu as 

entendues. Tu ne t’élèveras pas toi-même, tu ne livreras pas 

ton cœur à l’orgueil. Tu ne t’allieras pas avec les superbes, 

mais tu fréquenteras les justes et les humbles. Tu recevras les 

événements de la vie comme des bienfaits, sachant que rien 

ne survient en dehors de Dieu. 
 

La Didachè (entre 60-120) 


