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Fête de Sainte Marie, Mère de Dieu 
OFFICE DES LAUDES 

 

Introduction chantée 

Chant à l’Esprit Saint 
 

HYMNE H 800a couplets 1 à 5 
 

1. Jésus, Lumière née de la Lumière, 

Par ta splendeur nos yeux sont éblouis : 

Dans ta Lumière, ô Christ, nous voyons la Lumière 

Et notre cœur déborde de ta joie. 
 

2. Venu d’auprès de Dieu, Sauveur des hommes, 

Tu as pris chair sans cesser d’être Dieu. 

Ô Christ, Toi qui reposes dans le sein du Père, 

Tu as fait ta demeure parmi nous. 
 

3. Toi le Buisson ardent que vit Moïse, 

En notre chair Tu brûles comme un feu. 

Tu fais briller sur nous l’Image de ton Père, 

Tu resplendis au cœur de notre nuit. 
 

4. Engendré par le Père avant les siècles, 

Tu le révèles à ceux qui croient en Toi. 

En te voyant, ô Christ, nous contemplons sa Face : 

Nos yeux ont vu son invisible Amour. 
 

5. La nuit est engloutie dans la lumière : 

Ton jour nouveau n’aura pas de couchant. 

La crèche où Tu reposes est remplie de ta Gloire, 

La terre entière éclate en cris de joie ! 

 

PSALMODIE 
 

Psaume 8 avec antienne S 123 (ton 22a) 

 

2Ô Seigneur notre Maître,* 

 qu'il est grand ton nom, par tout l'univers ! 
 

Ta majesté suprême est chantée* 

 3par des lèvres d'enfants, de tout-petits ; 
tu opposes ton lieu fort à l'agresseur* 

 pour réduire ennemis et rebelles. 
 

4À voir ton ciel, ouvrage de tes doigts,* 

 la lune et les étoiles que tu fixas, 

5qu'est-ce que l'homme que tu en gardes mémoire,* 

 le fils d'Adam que tu en prennes souci ? 
 

6À peine le fis-tu moindre qu'un dieu,* 

 le couronnant de gloire et de splendeur ; 
7tu l'établis sur l'œuvre de tes mains,* 

 tout fut mis par toi sous ses pieds. 
 

8Brebis et bœufs, tous ensemble,* 

 les bêtes même sauvages, 
9oiseaux du ciel et poissons de la mer* 
 parcourant les sentiers des eaux. 

 
10Ô Seigneur notre Maître,* 

 qu'il est grand ton nom, par tout l'univers !
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Psaume 137 avec antienne S 041 (ton 24) 

1Je te rends grâce, Seigneur, de tout mon cœur :* 

 tu as entendu les paroles de ma bouche ; 

je te chante en présence des anges,* 

 2je me prosterne vers ton temple sacré. 
 

Je te rends grâce pour ton amour et ta vérité,* 

 ta promesse a surpassé ton renom ; 
3le jour où j’ai crié tu m’exauças,* 

 tu as accru la force en mon âme. 

 

 

 
4Tous les rois de la terre te rendent grâce,* 

 car ils entendent les promesses de ta bouche ; 
5ils célèbrent les voies du Seigneur :* 

 grande est la gloire du Seigneur ! 
 

6Sublime, le Seigneur, il voit les humbles,* 

 et de loin connaît les superbes ; 
7si je marche au milieu des angoisses* 

 tu me fais vivre, à la fureur de mes rivaux. 
 

Tu étends ta main et me sauves,* 

 ta droite 8aura tout fait pour moi. 

Seigneur, éternel est ton amour,* 

 ne cesse pas l’œuvre de tes mains ! 
 

Cantique de Sophonie 3 
 

 
 

 
Pousse des cris de joie, fille de Sion, 

Un chant d'allégresse, Israël, 

Réjouis-toi, triomphe de tout ton cœur 

Fille de Jérusalem. 
 

Le Seigneur a levé la sentence qui pesait sur toi, 

Il a détourné ton ennemi. 

 

Le Seigneur est roi au milieu de toi, 

Tu n'as plus de malheur à craindre. 
 

Sois sans crainte, Sion, 

Ne laisse pas défaillir tes mains. 

Le Seigneur ton Dieu est au milieu de toi, 

Guerrier vainqueur. 
 

Le Seigneur exulte de joie pour toi, 

Il te renouvelle par son amour. 

Il danse pour toi avec des cris de joie 

Comme aux jours de fête. 
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Psaume 150 avec Antienne A 811/1 (ton 26a) 
 

 

1Alleluia ! 

Louez Dieu dans son sanctuaire,* 

 louez-le au firmament de sa puissance, 
2louez-le en ses œuvres de vaillance,* 

 louez-le en toute sa grandeur ! 

 
3Louez-le par l'éclat du cor,* 

 louez-le par la harpe et la cithare 
4louez-le par les cordes et les flûtes,* 

 louez-le par la danse et le tambour. 

 
5Louez-le par les cymbales sonores,* 

 louez-le par les cymbales triomphantes ! 
6Par tout ce qui vit et respire* 
 louange au Seigneur ! Alleluia !

 

Lecture patristique 

Musique – Silence 
 

RÉPONS : Tropaire de Noël T 802 
 

La Vierge aujourd'hui met au monde l'Eternel 
 

Et la terre offre une grotte à l'Inaccessible 
 

Les anges et les pasteurs te louent 
 

Et les mages avec l'étoile s'avancent 
 

Car tu es né pour nous, petit enfant, Dieu Éternel 
 

Lecture de la lettre de Saint Paul apôtre aux Galates 4,4-7 

« Mais lorsqu’est venue la plénitude des temps, Dieu a envoyé son Fils, né d’une femme. » 

 

Alleluia  « Jadis par les prophètes, Dieu parlait à nos pères. 

Aujourd’hui sa parole vient à nous en son Fils. » 
 

Lecture de l’Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 2,16-21 

« Marie, cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur. » 

 

VÉNÉRATION DE L’ICÔNE : CHANT H 808 couplets 1 à 3 
 

1. En ce jour la Vierge met au monde le Verbe qui transcende l'univers, et la terre abrite en une grotte le Dieu trop haut pour notre 

entendement. Les bergers chantent sa gloire sur la terre comme les anges dans le ciel. Vers Bethléem l'étoile indique aux Mages 

leur chemin, car pour nous vient en ce monde un enfant nouveau-né, le Dieu d'avant les siècles, nouvel et éternel. 
 

2. En ce jour le Ciel descend sur terre, le Paradis s’entrouvre à Bethléem, et la Vierge en ce nouvel Eden a fait éclore le salut du 

monde. Dans les champs, un Ange éveille les bergers, leur annonçant la grande joie : car aujourd'hui vous trouverez couché dans 

une crèche, dans la ville de David, un enfant nouveau-né, le Dieu d'avant les siècles, nouvel et éternel. 
 

3. En ce jour le Dieu d'avant les siècles comble de joie les pauvres et les grands : d'humbles pâtres chantent ses louanges et les 

savants découvrent son étoile. D'Orient les Mages viennent adorer le Créateur de l'univers. Car aujourd'hui sur nous se lève l'astre 

de Jacob, annoncé par les prophètes, un enfant nouveau-né, le Dieu d'avant les siècles, nouvel et éternel. 
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CHANT DU BÉNÉDICTUS avec antienne S 232 (ton P4) 

 
 

 
 

Béni soit le Seigneur, Dieu d’Israël : 

il visite et rachète son peuple. 
 

Il nous suscite une force de salut 

dans la maison de David son serviteur, 

comme il l’a dit par la bouche des saints 

ceux d’autrefois ses prophètes. 
 

Salut qui nous arrache à l’oppresseur, 

aux mains de tous nos ennemis ; 

amour qu’il scellait avec nos pères 

et souvenir de son alliance sainte. 

Serment juré à notre père Abraham + 

de nous donner qu’affranchis de la crainte 

et délivrés des mains de l’oppresseur, 

nous le servions en justice et sainteté, 

devant sa face, tout au long de nos jours. 
 

Et toi, petit enfant 

qu’on nommera prophète du Très-Haut, 

tu marcheras devant la face du Seigneur 

pour préparer ses chemins. 
 

Tu annonceras à son peuple le salut, 

en rémission de ses péchés, 

par l’amour du cœur de notre Dieu, 

Soleil Levant qui vient nous visiter. 
 

Lumière d’en haut sur ceux de la ténèbre 

qui gisent dans l’ombre de la mort, 

et guide pour nos pas 

au chemin de la paix. 
 

TRISAGION R 807  couplets 1 et 7 

 
 

1. Joie au ciel exulte la terre 

 Jésus-Christ vient de naître, glorifions-le 

 Il descend du ciel, courons à sa rencontre 

 Le Roi des cieux est sur terre, bénissons-le. 

 

7. Le Fils plein de gloire déverse en moi sa Vie 

 Il voile pour un temps la splendeur de sa Gloire 

 Et pour que j’accède à son Royaume 

 Dieu se fait homme pour me faire devenir Dieu. 

NOTRE PÈRE – Oraison 
 

Conclusion – Triple alléluia 
 

 


