
INTENTIONS DE MESSE DU 27 OCTOBRE 

 AU 2 NOVEMBRE 
 

 
 

Pour nous confier une intention de messe, vous pouvez : 

• utiliser le formulaire dédié sur notre site ; 

• laisser clairement votre numéro de téléphone sur le 

répondeur du secrétariat (tél : 514 524-1131). 
 

Ven. 27 : 1) Intention particulière 

   2)  Alice 

   3) Action de grâce pour Ralph 
 

Sam. 28 : 1)  Alice 

   2) Pour la guérison de Pierrot  
 

Dim. 29 : 1)  Alice 

   2) Pierre Richard anniversaire 

   3) Pour St Michel Archange 
 

Lun. 30 : 1)  
 

Mar. 31 : 1)  
 

Mer. 1er  : 1)  Robert Guarante et proches défunts 

   2)  Ovidio Quinteros 

   3) Pour tous les saints 
 

Jeu. 2 : 1)  Tous les morts connus et inconnus 
*** 

Pour prendre un engagement d’adoration écrivez-nous à 

adoration.jour@fraternites-jerusalem.ca. 
 

*** 

Horaires de la messe et des prières /  

heures d’ouverture de l’église - consulter: 

www.fraternites-jerusalem.ca 

La fête de la Toussaint 

 
Nous entrerons dans la célébration de la Solennité de Tous les 

Saints par le chant des Vigiles, mardi 31 octobre à 20h30. 

Cette fête marquera le 48e anniversaire de la fondation de nos 

Fraternités monastiques de Jérusalem.  
 

Vendredi 3 novembre : Biblos – Les lettres de St Paul 
 

 
Cette année, la fraternité Biblos de partages bibliques chemine 

avec les lettres de Saint Paul. Rendez-vous ce vendredi 

3 novembre à la salle Béthanie de 19h30 (fin de la liturgie) à 

21h30. Nous partagerons sur la 1ère lettre de St Paul aux 

Corinthiens (1Co 3,5-17) – Le vrai rôle des prédicateurs. 
 

Nouveaux horaires des confessions  

et de l’accueil spirituel 
 

 
 

Nous avons ajouté des confessions le dimanche matin : 

Jeudi après la messe, vers 19h30 : fr. Pierre-Benoît 

 (français, anglais, espagnol) 

Vendredi après la messe, vers 19h30 : fr, Thomas-Minh 

 (français, néerlandais, vietnamien) 

Samedi 10h-11h30 : fr. Thomas (français, tchèque, anglais) 

Dimanche 10h-10h45 : fr. Bradford (français, anglais) 

 Sanctuaire 

du Saint-Sacrement 

 

 

29 octobre 2023 

30e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - A 

 

 
 

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu, et ton 
prochain comme toi-même » (Mt 22, 34-40) 
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30e
 DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - A 

 
ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST SELON ST MT 22, 34-40 
 

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu, et ton prochain 

comme toi-même »  

En ce temps-là, les pharisiens, apprenant que Jésus avait 

fermé la bouche aux sadducéens, se réunirent, et l’un 

d’entre eux, un docteur de la Loi, posa une question à 

Jésus pour le mettre à l’épreuve : 

« Maître, dans la Loi, quel est le grand 

commandement? » 

 

Jésus lui répondit : 

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de 

toute ton âme et de tout ton esprit. 

Voilà le grand, le premier commandement. 

Et le second lui est semblable : 

Tu aimeras ton prochain comme toi-même. 

De ces deux commandements dépend toute la Loi, ainsi 

que les Prophètes. » 

 
 

*** 

 

Le double commandement de l’amour 

Extraits d’une homélie de fr. Thomas 

donnée le 26 octobre 2008 à Montréal 

 

Ici l’amour est présenté comme un commandement, un dou-

ble commandement : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu » ; 

« tu aimeras ton prochain ». Or dans notre culture ambiante, 

l’amour est un sentiment, une émotion, un élan intérieur. Il 

ne saurait être commandé... L’amour est ainsi regardé 

comme un jeu d’émotions. Si nous considérons que ce côté 

changeant, instable, de l’amour fait partie de la nature des 

choses, alors quel est le sens de notre vie humaine, et 

comment allons-nous grandir ? Comment allons-nous nous 

développer si nous ne trouvons personne qui nous aime véri-

tablement, et si nous ne pouvons pas aimer véritablement à 

notre tour ? 

 

L’amour, ce n’est pas un jeu. Cela a pour nous les humains 

un caractère trop vital, trop sérieux, pour être laissé aux 

seules émotions passagères, aux humeurs changeantes. Nous 

comprenons mieux alors comment l’amour demande un 

commandement. Non pas une directive coercitive, car on ne 

peut forcer personne à aimer. Mais une décision prise 

librement, qui engage tout notre être… 

 

Selon le livre du Lévitique, aimer le prochain, c’est aimer 

d’abord l’étranger… Si j’aime véritablement Dieu, j’aimerai 

plus volontiers l’étranger, car je le verrai davantage comme 

mon frère, ma sœur, fils ou fille du même Père des Cieux 

que moi. 

 

Et si j’aime véritablement mon prochain comme moi-même,  

je suis conduit à rechercher avec amour ce Dieu qui est à la 

source de mon amour universel. Je serai aussi à la quête de 

Celui qui pourra faire durer mon amour, par delà mes 

faiblesses, par delà tous les obstacles à l’extérieur ou à 

l’intérieur de moi que je pourrai rencontrer. 

 

Et si j’aime mon prochain, il importe d’abord que je m’aime 

moi-même, car sinon qu’est-ce que je vais lui donner ? Là 

encore, c’est Dieu qui nous apprend au mieux à nous aimer 

nous-mêmes, de l’amour dont Il nous aime. 

 

*** 

L’amour du prochain, l’amour de Dieu 
 

 
 
Celui qui aime l'homme 
est semblable à celui qui 
aime Dieu, car l'homme 
est l'image de Dieu. 

 
Saint Jean Chrysostome 

 
 
 

 
 
 

*** 

À l’école des Saints 
 

Accorde-toi avec Dieu et avec les 

hommes – si du moins ceux-ci ne se 

séparent pas de Dieu – et déjà tu 

commences à régner avec Dieu et avec 

tous les saints. Car, dans la mesure où 

tu t'accordes maintenant avec la volonté 

de Dieu et avec celle des hommes, 

Dieu et tous les saints s'accorderont 

avec ta volonté...  

 

Mais cet amour, tu ne pourras le posséder à la perfection que 

si tu vides ton cœur de tout autre amour... Voilà pourquoi 

ceux qui remplissent leur cœur d'amour de Dieu et du 

prochain ... sont fidèles à prier, ainsi qu'à s'entretenir et à se 

souvenir du Ciel ; car il leur est agréable de désirer Dieu et 

de parler de Celui qu’ils aiment, d'entendre parler de Lui et 

de penser à lui. C’est aussi pourquoi ils sont « joyeux avec 

ceux qui sont dans la joie et pleurent avec ceux qui sont dans 

la peine » (Rm 12,15); ils ont compassion des malheureux et 

ils donnent aux pauvres, car ils aiment les autres hommes 

comme eux-mêmes. 
 

Saint Anselme (11e siècle) 


