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Ier DIMANCHE DE CARÊME 
DIMANCHE DE LA TENTATION 

 
 

« Le Christ était tenté par le diable ! Dans le Christ, c’est toi qui étais tenté, parce que le Christ tenait de toi sa chair, 

pour te donner le salut ; tenait de toi la mort, pour te donner la vie ; tenait de toi les outrages, pour te donner les 

honneurs ; donc il tenait de toi la tentation, pour te donner la victoire. » (Saint Augustin, Ve s.) 

 

CHANT D’ENTRÉE T 714 couplets 1 et 2 
 

 
1. Voici venir le jour de l'alliance nouvelle, 

 Jésus et ses disciples montent à Jérusalem : 

 "Le Fils de l'homme sera livré aux mains des pécheurs, 

 Mais le troisième jour, il ressuscitera !" 

2. Voici venir le jour de l'alliance nouvelle, 

 "Pouvez-vous boire la coupe de mon sang ? 

 Pouvez-vous être baptisés du baptême de ma mort, 

 Pour entrer dans la vie par ma résurrection ?" 

MESSE DE RANGUEIL 
 

Lecture du livre du Deutéronome 26, 4-10 

« Nous avons crié vers le Seigneur, le Dieu de nos pères. Il a entendu notre voix. » 
 

PSAUME 90     avec antienne    E 302  (ton 26) 
 

 

 

1Qui demeure à l'abri du Très-Haut* 

 et loge à l'ombre du Puissant 
2dit au Seigneur : mon rempart, mon refuge,* 

 mon Dieu en qui je me fie !   R./ 
 

10Le malheur ne peut fondre sur toi,* 

 ni la plaie approcher de ta tente : 

11il a pour toi donné ordre à ses anges* 

 de te garder en toutes tes voies.   R./ 
 

12Eux sur leurs mains te porteront* 

 pour qu'à la pierre ton pied ne heurte ; 
13sur le lion et le serpent tu marcheras,* 

 tu fouleras le lionceau et le dragon.   R./ 
 

14S'il s'attache à moi, je l'affranchis,* 

 je l'exalte s'il connaît mon nom ; 
15il m'appelle et moi je lui réponds,* 

 dans la détresse je suis avec lui.   R./ 

 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains 10, 8-13 

« Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. » 



CHANT T 701 couplets 1 et 4 

 
 

1. Retire toi Satan, toi le menteur et Père du mensonge, 

 Toi l'antique serpent, homicide dès l'origine, 

 Tu ne tenteras pas, le Seigneur ton Dieu, 

 Toi le séducteur du monde entier. 
 

 

Acclamation de l'Évangile « L’homme ne vit pas seulement de pain, 

mais de toute parole venant de la bouche de Dieu. » 
 

Lecture de l'Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 4, 1-13 

« Jésus fut conduit par l’Esprit à travers le désert où, pendant quarante jours, il fut tenté par le diable. » 
 

Profession de foi  E 97 : Symbole de Nicée-Constantinople 
Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible. 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, Né du Père avant tous les siècles : 

Il est Dieu, né de Dieu, Lumière née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu. 

Engendré, non pas créé, consubstantiel au Père ; Et par lui tout a été fait. 

Pour nous les hommes et pour notre salut, il descendit du ciel ; 

Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie et s’est fait homme. 

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa Passion et fut mis au tombeau. 

Il ressuscita le troisième jour conformément aux Écritures, et il monta au ciel ; Il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts ; Et son règne n’aura pas de fin. 

Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils ; 

Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire ; Il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen ! 
 

Prière universelle 
 

Présentation des dons E 32 couplets 1 et 2 
Dans ce mystère, le Christ va s'offrir parmi nous. Déposons tous soucis du monde, allons à la rencontre du Seigneur avec les 

puissances du Ciel et tous les saints, chantons le Seigneur vivant et trois fois saint ! 

1. Nous recevrons le Roi de l'univers ' l'Époux Bien-Aimé de l’Église qui s'avance vers nous escorté de la joie du Ciel. 

2. Que le Seigneur Dieu se souvienne de nous dans son Royaume en tout temps, maintenant et à jamais ' dans les siècles des siècles. 

 

CHANT D'ACTION DE GRÂCE : C 701 couplets 1 et 2    

 

1. Par le baptême,’ nous avons été ensevelis avec lui dans la mort ; 

 Comme le Christ est ressuscité des morts ’ par la gloire du Père, 

 Nous vivrons, nous aussi, dans une vie nouvelle. 

2. C’est un même Être que nous sommes devenus avec le Christ 

 Par une mort semblable à la sienne, 

 Et nous le serons aussi, 

 par une résurrection semblable à la sienne. 
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