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LE SAINT SACREMENT  

DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST – B 
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Ex 24, 3-8 ; Ps 115 ; Hé 9, 11-15 ; Mc 14, 12-16.22-26 

 
7 juin 2015 

Sanctuaire du Saint-Sacrement, Montréal 
 
 

Le Sang de la Nouvelle Alliance 
 
 
Frères et sœurs, 
la lecture du Livre de l’Exode nous raconte que 
Moïse prit le sang des holocaustes, en aspergea le peuple, 

et dit : « Voici le sang de l’Alliance que,  

sur la base de toutes ces paroles,  

le Seigneur a conclue avec vous. » (24,8) 
 
Avec le sang des animaux dont Moïse asperge 
et l’autel et le peuple, est signifié le lien vital 
qui unit Dieu et Son peuple. 
 
Ce que nous célébrons ensemble aujourd’hui ici 
ressemble à ce que Moïse et le peuple juif 
ont fait à ce moment-là. 
Cela veut dire que dans la liturgie 
il y a les lectures de la Parole de Dieu 
et la réponse du peuple. 
Il y a l’autel et le Sang du Sacrifice 
mais avec Jésus, il y a une Alliance Nouvelle. 
Il célèbre le Sacrifice de l’Alliance Nouvelle 
avec Son propre Sang et non plus avec celui des animaux. 
 
 
Dans la deuxième Lecture, la Lettre aux Hébreux, 
nous avons entendu cette affirmation : 
Le Christ est entré une fois pour toutes  

dans le sanctuaire du Ciel en répandant,  

non pas le sang des animaux, 

mais son propre Sang : 

Il a obtenu ainsi une libération définitive (Hé 9,12). 
 
Jeudi soir dernier, certains d’entre-nous ont participé 
à la procession du Saint-Sacrement 
à travers les rues de la ville de Montréal, 
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partant de la cathédrale pour se rendre à la basilique St-Patrick. 
 
Le Saint-Sacrement signifie que Dieu  
est réellement présent parmi nous sur cette Terre. 
Il vit avec nous. 
Il marche avec nous. 
 
 
Chaque année, le peuple juif fait mémoire de l’Exode 
de l’Égypte à la Terre promise à Israël. 
C’est la fête de Pâque. 
Au repas pascal, on prononce ces paroles : 
« Voici le pain de la misère 
que nos pères ont mangé en Égypte ». 
 
Bien sûr, ayant vécu 33 ans dans la tradition juive, 
Jésus connaît très bien ce rituel et ces paroles. 
Mais cette fois, au dernier repas pascal sur la Terre, 
Il prononça : « Ceci est mon Corps livré pour vous. 

Ceci est mon Sang versé pour vous ». 
« Faites cela en mémoire de Moi ». (1 Co 11, 24-25) 
 
Rappelons-nous que Jésus-Christ est le Verbe de Dieu 
qui S’est fait chair. 
C’est pourquoi sa parole est la Parole  
qui a le pouvoir de créer quelque chose : 
« Ceci est mon Corps livré pour vous. 

Ceci est mon Sang versé pour vous ». 
 
Ces paroles du Seigneur ont donné naissance  
à l’Eucharistie d’aujourd’hui, 
c’est-à-dire la Sainte Messe. 
Partout dans le monde, les prêtres catholiques 
répètent toujours les mêmes paroles du Seigneur : 
« Ceci est mon Corps. Ceci est mon Sang ». 
Et, c’est l’Esprit-Saint qui est répandu 
lors de la célébration eucharistique 
pour que le pain et le vin 
deviennent le Corps et le Sang du Christ. 
« Qui mange ma chair et boit mon Sang 

a la Vie éternelle et Moi  

Je le ressusciterai au dernier jour » dit le Seigneur (Jn 6,54). 
 
 
Frères et sœurs, 
croire et savoir tout cela est nécessaire pour notre vie, 
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et notre relation avec Dieu, 
pour que nous vivions dans l’Alliance avec Dieu. 
En ce dimanche, en cette Fête du Corps et du Sang du Christ, 
vivons de manière à être profondément unis au Christ ressuscité 
car c’est Dieu qui nous nourris en Se donnant Lui-même. 
Comme les bêtes et les insectes, les êtres humains  
se nourrissent de nourriture qui vient de la terre. 
Mais ceux qui reçoivent le Corps et le Sang du Christ 
deviennent enfants de Dieu  
et ils ont la Vie éternelle dans Son Royaume. 
 
C’est le Mystère qui dépasse notre raison humaine, 
qui dépasse notre intelligence. 
 
Aujourd'hui, dans plusieurs pays,  
il y a la richesse de la nourriture,  
la richesse des matériaux, 
et il y a la force de police et l’armée  
pour protéger les personnes et les biens. 
Cependant, on a encore peur de tout,  
surtout de la maladie et de la mort. 
 
Mais dans l’Alliance avec Dieu,  
avec la Présence de Dieu, 
nous n’avons rien à craindre : 
ni la maladie, ni la mort, 
ni les difficultés de cette vie. 
 
Vivons donc unis à Jésus-Eucharistie 
par la communion eucharistique fréquente. 
Comme Il l’a dit : 
« Celui qui mange ma chair et boit mon Sang, 

demeure en Moi et Moi en lui » (Jn 6,56). 
 
Aujourd’hui, le Saint-Sacrement fait de nous un seul corps 
et un seul esprit dans le Christ. 
« Heureux les invités au repas du Seigneur ». 
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